
 
 

 

Пояснительная записка 

 



Учебный план школы разработан с учетом Федерального 

государственного образовательного стандарта начального основного 

образования, Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, государственных образовательных 

стандартов на основе следующих нормативных документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Решением заседания коллегии Министерства образования и науки 

Республики Башкортостан «Об организации изучения предметной области 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» ( «Родной язык и 

родная литература») при введении обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования» от 

24.04.2023 года.  

• Приложением к решению заседания Коллегии Министерства 

образования и науки Республики Башкортостан от 24.04.2023 «Методические 

рекомендации по разработке учебных планов общеобразовательными 

организациями Республики Башкортостан, реализующими образовательные 

программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, с учетом региональных, национальных и этнокультурных 

особенностей Республики Башкортостан, в условиях введения федеральных 

основных общеобразовательных программ и реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования». 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

07.04.2023 № 244 "О внесении изменений в Порядок формирования 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 2 декабря 2022 г. № 1053" 

• Письмом Министерства просвещения РФ № ТВ-2859/03 от 

21.12.2022 г. «Об отмене методических рекомендаций о введении третьего 

часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки 

обучающихся образовательных учреждений» 

• Приказом Минпросвещения РФ от 23.11.2022 № 1014 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»;  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" 

(зарегистрирован 01.11.2022 № 70799) 

 



• Внесением изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732;  

• Информационно-методическое письмо Министерства 

просвещения РФ № 03-871 от 17.06.2022 г.   об организации внеурочной 

деятельности «Разговор о важном» 

• Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.03.2021г. № 115; 

• Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 413;  

• Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях, (далее - 

СанПиН 2.4.2.3648-20); 

• Письмом Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации». 

• Федеральным законом "О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 

03.08.2018 N 317-ФЗ (последняя редакция) 

• Приказом Министерства образования и науки РФ от 22 декабря 

2014 г. N 1601 "О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 

работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре" (с изменениями и 

дополнениями); 

• Законом Республики Башкортостан от 01.07.2013 г. №696-з «Об 

образовании в Республике Башкортостан»;  

• Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;  

• Законом Республики Башкортостан от 15.02.1999 г.№216-з «О 

языках народов Республики Башкортостан» 

• Законом Российской Федерации от 25.10.1991 г.№1807-1 «О 

языках народов Российской Федерации»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

19 марта 2024 г. N 171 “О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования” 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 



образовательных программ основного общего образования и среднего 

общего образования» 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

01.02.2024 №67 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

адаптированных образовательных программ» 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.02.2024 №110 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов  основного общего образования» 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской , касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования и основного общего 

образования» 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.12.2023 №1028 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования»- Устава МАОУ Школа №100; 

- программы развития МАОУ Школа №100; 

- образовательных программ МАОУ Школа № 100. 
 

 

 

Учебный план 8-9 классов 

 

Учебный план для 8-9 классов ориентирован на 2-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования. 

Продолжительность учебного года для 8-9 классов 34-35 учебных недель. 

Учебный план МАОУ Школа № 100, реализующего основные 

общеобразовательные программы основного общего образования, 

сформирован в соответствии с   требованиями изложенными в следующих 

документах: 

Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – ФЗ-273); 

Закон Российской Федерации от 25.10.1991№ 1807-1   (в редакции  от 

12.03.2014) «О языках народов Российской Федерации» 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 в редакции приказа 



Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 

1577 (далее – ФГОС ООО); 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1015(в редакции от 01.03.2019) «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

Приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 N 345 ( в редакции от 

08.05.2019) "О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования"; 

Санитарно-эпидемиологическими правила и нормативы СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденными Постановлением Главного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.10.№ 189 (в ред. Изменений № 2, утв. Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013 № 72) 

Письмо Министерства образования и науки РФ от 1 сентября 2016 г. 

N 08-1803  «О рекомендациях по реализации предметной области ОДНКНР 

для основного общего образования»; 

Письмо Министерства образования и науки РФ  № ИК-1494/19 от 

8.10.2010 «О введение 3-го часа физической культуры» 

Письмо Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

Письмо Министерства образования и науки РФ  от 03.03.2016 № 08-334 

«О внесении изменений в федеральные государственное образовательные 

стандарты начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

Закон Республики Башкортостан  от 01.07.13 №696-З (с изменениями на 

10 июля 2019 года)  «Об образовании в Республике Башкортостан»; 

Закон от 15.02.1999 №216-З (с изменениями на 28 марта 2014 года)  «О 

языках народов Республики Башкортостан»; 

Устав МАОУ Школа № 100  

Основная образовательная программа основного общего образования 

МАОУ Школа № 100 

Учебный план является частью основной общеобразовательной 

программы основного общего образования  МАОУ Школа № 100  и 

реализуется  в 5-9 классах. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и 

предусматривает 5-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования для 5-9 классов. 



Учебный процесс в 5-9  классах организован в условиях пятидневной 

учебной недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами 

(СанПиН 2.4.2 2821-10), регламентирован Календарным учебным графиком 

на 2019/2020учебный год. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 

графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного 

времени и каникул. Продолжительность учебного года в 6 - 8 классах - 35 

недель, в 9 классе-34 недели,   каникулы в течение учебного года - 30 дней. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленной СанПиН 2.4.2.2821-10.  Нагрузка равномерно распределяется 

в течение недели.  В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» продолжительность урока в 6-9 классах 

школы не превышает 45 мин. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных, 

дополнительных  занятий по выбору  и внеурочной деятельности.  

При составлении учебного плана образовательной организации 

индивидуальные, групповые, дополнительные  занятия по выбору  

учитываются при определении максимально допустимой аудиторной 

нагрузки обучающихся согласно СанПиН 2.4.2.2821-10. 

При организации обучения в очно-заочной и (или) заочной формах 

(Инструктивно-методическое письмо «Об организации обучения на дому по 

основным общеобразовательным программам обучающихся, нуждающихся в 

длительном лечении, а также детей-инвалидов» № 03-20-2881/15-0-0 от 

13.07.2015) составляется индивидуальный учебный план для конкретного 

обучающегося с учетом особенностей его здоровья, способностей и 

потребностей.  

Индивидуальный учебный план разрабатываться с участием самих 

обучающихся и их родителей (законных представителей). Учебные планы 

основаны на требованиях ФГОС основного общего образования.  

Для использования при реализации образовательной программы 

выбраны: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего (Приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 N 

345 (в редакции от 08.05.2019). 

Освоение образовательной программы основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Формой 

проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем предметам 

учебного плана 6-9 классов является выведение годовых отметок 



успеваемости на основе четвертных отметок успеваемости, выставленных 

обучающимся в течение соответствующего учебного года. Порядок 

проведения промежуточной аттестации регулируется Положением «О 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся  МАОУ Школа № 100». 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом 

количества часов по учебному плану, рабочим программам учебных 

предметов и образовательной программе в соответствии с приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 

1601 (в редакции от 29.06.2016) «О продолжительности рабочего времени 

(нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) 

педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

 

 

 

 

Учебный план 8-х классов 

 

Для обучающихся 8-х классов продолжительность учебной недели 

составляет 5 дней при продолжительности урока не более 45 минут.  

Продолжительность учебного года в 8 классе составляет 34-35 недель. 

Обязательная недельная нагрузка обучающихся школы соответствует 

нормам, определенным СанПиН 2.4.2.2821-10 и составляет в 8 классе 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (включающей 

внеурочную деятельность).  

Обязательная часть учебного плана (33 часа в неделю) определяет 

состав обязательных учебных предметов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования. 

Предметная область «Русский язык и литература» в 8-х классах 

включает в себя учебные предметы «Русский язык» - 3 часа в неделю, 

«Литература» - 2 часа в неделю. 

Предметная область «Русский язык и литература» в 8А  классе 

включает в себя учебный предмет «Русский язык» 1 час в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» в 8- х   классах включает в 

себя учебные предметы «Иностранный язык (английский)» - 3 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» в 8-х классах 

представлена учебными предметами «Алгебра» - 3 часа в неделю, 

«Геометрия» - 2 часа в неделю, «Информатика» - 1час в неделю.  

За счет части, формируемой участниками образовательных отношений, 

согласно заявлениям родителей (законных представителей) на расширенное 

изучение предмета  «Математика» выделяется в 8Б классе  - 1 час в неделю.    



Предметная область «Общественно-научные предметы» в 8-х классах 

включает в себя учебные предметы «История» - 2 часа в неделю, 

«Обществознание» - 1 час в неделю, «География» -2 часа в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» в 8-х классах 

включает изучение учебного предмета «Биология» - 2 часа в неделю, 

«Физика» - 2 часа в неделю и «Химия» - 2 часа в неделю. 

За счет части, формируемой участниками образовательных отношений, 

согласно заявлениям родителей (законных представителей) на расширенное 

изучение   предмета  «Химия»  в 8-х  классах дается   - 1 час в неделю.    

Предметная область «Искусство» в 8-х классах включает изучение 

учебных предметов «Изобразительное искусство» - 0,5 часа в неделю.  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает в себя учебные предметы    «Физическая 

культура» в 8 классах – 1,5 часа в неделю и «Основы безопасности и защиты 

Родины» - 1 час в неделю. 

За счет формируемой части, в соответствии со статьей части 3, 44 ФЗ 

от 29.12.2012г. № 273 - ФЗ ( ред. от 08.06.2020г.) «Об образовании в 

Российской Федерации»,  родители (законные представители) 

несовершеннолетние, имеют право выбирать до завершения получения 

ребенком основного общего образования с учетом мнения ребенка, а также с 

учетом рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии ( при их 

наличии) формы получения образования и формы обучения, организации, 

осуществляющие образовательную деятельность, язык, языки образования, 

факультативные и элективные учебные предметы, курсы, дисциплины 

(модули) из перечня предлагаемого организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, согласно заявлениям родителей (законных 

представителей), использовано на преподавание предметов «Башкирский 

язык» ( как государственный язык Республики Башкортостан)  -  1 час в 

неделю,  «История и  культура  Башкортостана» -  1 час в неделю,  в 8А 

классе « Русский язык» - 1 час в неделю,  в 8Б   классе «Математика» -  1 час 

в неделю, «Химия»  в 8А, 8Б   классах - 1 час в неделю. 

 

Учебный план 9-х классов 

 

Для обучающихся 9-х классов продолжительность учебной недели 

составляет 5 дней при продолжительности урока не более 45 минут.  

Продолжительность учебного года в 9 классе составляет 34-35 недель. 

Обязательная недельная нагрузка обучающихся школы соответствует 

нормам, определенным СанПиН 2.4.2.2821-10 и составляет в 9 классе 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (включающей 

внеурочную деятельность).  



Обязательная часть учебного плана (33 часа в неделю) определяет 

состав обязательных учебных предметов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования. 

Предметная область «Русский язык и литература» в 9-х классах 

включает в себя учебные предметы «Русский язык» - 3 часа в неделю, 

«Литература» - 3 часа в неделю. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» в 9 классах 

включает в себя учебные предметы «Родной язык») 0,5 часа в неделю и 

«Родная литература» 0,5 часа неделю. 

За счет части, формируемой участниками образовательных отношений, 

согласно заявлениям родителей (законных представителей) на расширенное 

изучение   предмета  «Русский язык»  в 8 А и 9А   классе  дается   - 1 час в 

неделю.    

Предметная область «Иностранные языки» в 9 классах включает в себя 

учебные предметы «Иностранный язык (английский)» - 3 часа в неделю. 

  Предметная область «Математика и информатика» в 9-х классах 

представлена учебными предметами «Алгебра» - 3 часа в неделю, 

«Геометрия» - 2 часа в неделю,   « Информатика» - 1час в неделю.   

За счет части, формируемой участниками образовательных отношений, 

согласно заявлениям родителей (законных представителей) на расширенное 

изучение   предмета   «Математика»  в 8Б и  9Б   классе  дается   - 1 час в 

неделю.    

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 9-х классах 

включает в себя учебные предметы «История» - 2 часа в неделю, 

«Обществознание» - 1 час в неделю, «География» - 2 часа в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» в 9-х классах 

включает изучение учебного предмета «Биология» - 2 часа в неделю, 

«Физика» - 2 часа в неделю и «Химия» - 2 часа в неделю. 

За счет части, формируемой участниками образовательных отношений, 

согласно заявлениям родителей (законных представителей) на расширенное 

изучение   предмета   «Химия»  в 9-х   классах  дается   - 1 час в неделю.    

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает в себя учебные предметы   «Физическая 

культура» в 9-х   классах – 2 часа в неделю и «Основы безопасности и 

защиты Родины» -1 час в неделю. 

За счет формируемой части, в соответствии со статьей части 3, 44 ФЗ 

от 29.12.2012г. № 273 - ФЗ ( ред. от 08.06.2020г.) «Об образовании в 

Российской Федерации»,  родители (законные представители) 

несовершеннолетние, имеют право выбирать до завершения получения 

ребенком основного общего образования с учетом мнения ребенка, а также с 

учетом рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии ( при их 

наличии) формы получения образования и формы обучения, организации, 

осуществляющие образовательную деятельность, язык, языки образования, 

факультативные и элективные учебные предметы, курсы, дисциплины 



(модули) из перечня предлагаемого организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, согласно заявлениям родителей (законных 

представителей), использовано на преподавание предметов «Башкирский 

язык» ( как государственный язык Республики Башкортостан) - 1 час в 

неделю,  «История и  культура Башкортостана» -  1 час в неделю, в  9Б классе  

предмет  «Математика» -  1 час в неделю, предмет «Химия» - 1 час в неделю, 

в 9А классе предмет «Русский язык» - 1 час в неделю, предмет «Химия» в 

9А,Б классах - 1 час в неделю. 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится: 

- по итогам учебной четверти (четвертная аттестация) в 5-9 классах по 

всем предметам; 

- по итогам учебного года (годовая аттестация) в 5-9-х классах по всем 

предметам. 

       Четвертная аттестация, полугодовая аттестация, годовая аттестация могут 

сопровождаться выполнением обучающимися тематических, итоговых 

четвертных, полугодовых, годовых контрольных работ, сочинений, диктантов, 

тестов и др. Все эти виды работ осуществляются в соответствии с рабочими 

программами учителей или в соответствии с планом внутришкольного контроля.  

     Текущий контроль осуществляется в 5–9-х классах по всем предметам 

учебного плана и предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний по 

предмету. Текущие оценки ежедневно заносятся в журнал.  

     Периодичность текущего контроля определяется учителем в соответствии с 

образовательной программой предметов, курсов, графиком контрольных и 

лабораторных работ. 

     Обучающимся 5–9-х классов оценки выставляются по итогам четверти или 

полугодия, если предмет представлен 1 часом в неделю. Годовая (итоговая) 

оценка в 5–8-х классах выставляется с учетом четвертных оценок, в 9-х классах с 

учетом результатов ГИА. 

     Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с   Положением о 

промежуточной аттестации обучающихся в форме итоговой контрольной 

работы, диктанта или теста.  

Обучающиеся, имеющие по итогам учебного года академическую 

задолженность по одному или нескольким учебным предметам, курсам, 

дисциплинам переводятся в следующий класс условно. Обучающиеся вправе 

пройти повторную промежуточную аттестацию не более двух раз в течение года 

в соответствии с локальным актом гимназии. 

    Обучающиеся на уровне основного общего образования, успешно освоившие 

программу учебного года и имеющие положительные оценки по всем предметам 



соответствующего учебного плана, переводятся в следующий класс. Домашние 

задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

соответствии  с п. 10.30 СанПиН  2.4.2.2821-10 в следующих пределах: в 5-м 

классе —2 часа;  в 6-8 классах —2,5 часа., в 9 классе – до 3,5 часов. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. Количество учебных занятий за 

5 лет не может составлять менее 5267 часов и более  6020  часов. 

Количество часов учебных занятий обязательной части образовательной 

программы должно составлять 70 % от общего объема основной 

образовательной программы основного общего образования. Оставшиеся 30 % 

от общего объема ООП ООО (часть образовательной программы, формируемая 

участниками образовательного процесса) представляют собой часы учебных 

занятий, выделенные в учебном плане на введение учебных курсов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся 

(урочная деятельность), и часы внеурочной деятельности (согласно плану 

внеурочной деятельности). 

Распределение часов на обязательные предметные области и на часть 

учебного плана, формируемую участниками образовательных 

отношений          

Класс 8аб 9аб 

Количество  часов 

обязательной части 

учебного плана в неделю 

30 30 

Количество часов учебных 

занятий части учебного 

плана, формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений 

3 3 

Итого в неделю/год: 

 

33/1155 33/1155 

Количество часов  в год 

обязательной части ООП 

ООО: 

1050 1050 

Количество часов 

внеурочной деятельности: в 

неделю 

8,5 8 

Количество часов 

внеурочной деятельности: в 

год 

297,5 280 



Доля  часов ООП ООО, 

обязательной части в % 

70 70 

Доля  часов ООП ООО, 

отведенных на часть, 

формируемую участниками 

образовательных 

отношений в % 

30 30 

 
 

Учебный план                                                   

 для обучающихся   8, 9 классов 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

8б  

классы  

9б 

классы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 

Литература 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык  3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

 

Математика и 

информатика 

Математика - - 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 

ОДНКНР ОДНК - - 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 

Физика  2 2 

Химия  2 2 

Изобразительное 

искусство 
0,5 - 

Труд (технология) Труд (технология)  1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

Физическая 

культура 
1,5 1 

 30 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  

Математика 1 1 



Химия 1 1 

Башкирский язык (как государственный язык 

республики Башкортостан)/ История и 

культура Башкортостана 

1 1 

Русский язык - - 

Музыка  - - 

ИЗО - - 

 3 3 

Итого  33 33 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной  

учебной неделе 

33 33 

 
 

Учебный план 

 для обучающихся    8, 9 классов  

 (пятидневная учебная неделя) 

 

  

  

Предметные области 
Учебные 

предметы 

8а 

классы  

9а 

классы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 

Литература 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык  3 3 

Второй 

иностранный язык  
- - 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

 

Математика и 

информатика 

Математика - - 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 

ОДНКНР ОДНК - - 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 

Физика  2 2 

Химия  2 2 

Изобразительное 

искусство 
0,5 - 

Труд (технология) Труд (технология)  1 1 

Физическая культура и Основы 1 1 



Основы безопасности и 

защиты Родины 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая 

культура 
1,5 2 

 30 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  

Математика - - 

Башкирский язык (как государственный язык 

Республики Башкортостан) / История и 

культура Башкортостана 

1 1 

Химия  1 1 

Русский язык 1 1 

Музыка  - - 

ИЗО - - 

Всего  3 3 

Итого  33 33 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной  

учебной неделе 

33 33 

   

 


